
令和7年　認定こども園　鈴ノ宮保育園

　虫の声に色づく木々…秋の深まりを感じる頃となりました。昼夜の気温差が激しい季節でもあるので、
健康面には十分に気をつけていきたいと思います。

10/1 水
体育教室(4･5歳）　衛生チェックデー
災害伝言ダイヤルテスト

《園のねらい》

2 木 10月のお誕生日会

3 金 交通安全教室

4 土

5 日

6 月 総合消防訓練　発育計測(0～2歳)

7 火 発育計測(3～5歳)

8 水 体育教室(4･5歳）

9 木 防犯訓練

10 金 体育あそび(3歳)

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火

15 水

16 木 音楽教室(3～5歳)

17 金

18 土

19 日

20 月 食育の日

21 火 科学教室(5歳)　英語教室(4・5歳) 　

22 水 体育教室(4･5歳）

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水 体育教室(4･5歳）

30 木

31 金 ハロウィン

11/1 土

2 日

3 月 文化の日

4 火 参観日

5 水
体育教室(3･4･5歳） 衛生チェックデー
大阪880万人訓練

6 木 参観日

7 金 参観日

8 土

9 日

10 月 消火避難訓練　発育計測(0～2歳)

秋の自然に親しみ、戸外あそびを楽しむ

今月のうた

きのこ

どんぐりころころ

今月の園庭開放
10日

17日 24日

衣替えの時期となりました。

10月1日（水）～10月18日（土）は調整期間です。

昨年に引き続き、通常より長めの

調整期間となっています。

衣替えを機にサイズや記名の確認を

お願いします。

衣替え

作品展

調

整

期

間

ハロウィン

ハロウィンは10月31日に行われる秋

の祭りです。秋の収穫に感謝をし、先祖

の霊をお迎えするとともに悪霊を追い

払うお祭りです。魔女やゾンビなど怖

いものに仮装して悪霊を追い払うとい

う風習があります。

園でも仮装をしてハロウィンパーティ

を楽しみたいと思います♪

10月１５日は「世界手洗いの日」です。世界中の

子どもたちに正しい手洗いのしかたを広める活動

で、国際衛生年の２００８年から始まりました。合い

言葉は「手をあらおう 手をつなごう」です。インフ

ルエンザや風邪などの病気から自分の体を守るた

め、せっけんを付けて正しい手洗いができるよう

に、手洗いのしかたを確認しておきましょう。


