
令和7年　認定こども園　鈴ノ宮保育園

　暦の上では秋とはいっても、まだまだ残暑が厳しい季節です。秋を感じさせるトンボやコスモス、
色付いた葉っぱなどを探しながら、季節の変化を感じたいと思います。

9/1 月 衛生チェックデー 《園のねらい》

2 火

3 水 体育教室(4･5歳）

4 木 9月のお誕生日会

5 金 体育あそび(3歳)

6 土

7 日

8 月 発育計測(0～2歳) 地震･消火避難訓練

9 火 英語教室(4･5歳)　発育計測(3～5歳)

10 水 体育教室(4･5歳）

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月 敬老の日

16 火 科学教室(5歳)

17 水 体育教室(4･5歳）

18 木 音楽教室(3～5歳)

19 金 食育の日

20 土

21 日 　

22 月

23 火 秋分の日

24 水 体育教室(4･5歳）

25 木

26 金

27 土 ちびっこまつり

28 日

29 月

30 火 英語教室(4･5歳)

10/1 水 体育教室(4･5歳）　衛生チェックデー

2 木 10月のお誕生日会

3 金 交通安全教室

4 土

5 日

6 月 消火避難訓練　発育計測(0～2歳)

7 火 発育計測(3～5歳)

8 水 体育教室(4･5歳）

9 木

10 金 体育あそび(3歳)

季節の移り変わりを感じながら、体を動かして元気
に遊ぶ

今月のうた

とんぼのめがね

くじらのとけい

今月の園庭開放
5日 12日

19日

９月２７日(土）１３時～１５時

ちびっこまつりを開催します！

楽しいゲームやパネルシアター＆マジックショーなど

のイベントが盛りだくさんです。

みんなで遊びに来てくださいね♪

伝染性紅斑（りんご病）

今年は全国的にりんご病が

大流行しています。

その名のとおり、頬が赤くなり、

発熱やだるさ、咳やくしゃみなど、風邪のよ

うな症状が出てきます。飛沫感染しますが、

は人に感染させてしまうのは、頬が赤くなる

前です。体調の変化に気を付け、手洗いなど

の予防をしっかり行いましょう。

今年の秋分の日は９月23日。昼と夜の長さ

が同じになる日ですが、実際には少しだけ昼

のほうが長いそうです。

そして、秋分の日を中心とした1週間は

秋のお彼岸。お墓参りをしたり先祖を

供養したりする1週間です。

秋分の日


