
令和3年　認定こども園　鈴ノ宮保育園
 11月は立冬を迎え、暦の上では冬になります。　肌寒い季節なので衣服の調整をしながら、
これから一段と寒くなる季節に負けず、元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。

11/1 月 11月お誕生日会 《園のねらい》
2 火
3 水 文化の日
4 木
5 金 体育あそび（3歳）
6 土
7 日
8 月 消火・避難訓練
9 火 保育参観1日目

10 水 体育教室(4･5歳)
11 木 保育参観2日目
12 金 保育参観3日目
13 土
14 日
15 月 発育計測(０～２歳)

16 火
科学教室(5歳)　英語教室(4･5歳)
発育計測(３～５歳)

17 水 体育教室(4･5歳)
18 木

19 金 食育の日

20 土
21 日
22 月
23 火
24 水 体育教室(4･5歳)　内科検診
25 木 音楽教室(3･4･5歳)
26 金
27 土
28 日
29 月
30 火 英語教室(4･5歳)

12/1 水 お餅つき　体育教室(4･5歳)
2 木
3 金 体育あそび（3歳）
4 土
5 日
6 月 12月お誕生日会
7 火
8 水 体育教室(4･5歳)
9 木 音楽教室(3･4･5歳)

10 金

気温の変化を感じ、体を動かして健康に過ご
す

※ 行事や教室は状況により変更・延期となる場合がありますので、ご了承ください。

今月のうた
まつぼっくり

まっかな秋
今月の園庭開放

19日・26日

運動会参観

作
品
展

作品展＆

保育参観

11月8日(月)～1３日(土)は作品展です。

テーマは「すずのみや商店街」です。

子ども達が一生懸命作った素敵なお店がた

くさん並んでいるので、楽しみにしていて

下さい。

また9日(火)・11日(木)・12日(金)は

保育参観を予定しています。詳しくは配布

プリントにてご確認ください。

吹く風も少しずつ冷たくなり、

かぜをひいたり体調を崩したりする子

どもが増えています。栄養バランスを考

えた食事をし、昼間はしっかり体を動か

して遊び、 たっぷり睡眠を取りましょう。

規則正しい生活を心がけることで

コロナやインフルエンザへの

免疫力をつけましょう。


