
★開放日 （ ９:00～12:00 ）  

自由になないろの部屋で遊べる日です。近くの公園へ遊びにいくように気軽にお越しください♪お子

さんの興味や発達に合うおもちゃ・遊具など、いろいろ用意しています♪お子さんとじっくり遊びた

い！という方、おしゃべりで気分転換したい方、おうちだと機嫌悪くて…という方、みなさんゆっくり

していってくださいね♪ 

★相談日 （日・時間相談に応じます） ※要予約  

予約制で相談をお受けします。些細なことでも構いません。お子さんが遊ぶ様子を見ながら、じっく

り話を伺います。お母様だけでお越しになってもＯＫです。話をするだけで気持ちが落ち着いたり、

整理されることも多いのでお気軽にお問い合わせください。 

★リトミック（10:15～受付 10:30～11:10）  ※参加費 500 円  ※要予約 

  音楽に合わせて体を動かしたり、いろいろな音やリズムを身体で楽しみましょう♪ 

お母さんも一緒に体を動かして楽しみませんか？(^^) 

★身体測定  

普段、身長や体重ってなかなか測れないですよね。お子さんの成長を記録しませんか? 

計測したい方はお気軽にお声掛けください♪ 

★０歳の日（10:15～受付 10:30～11:45） ※要予約 

  触れ合い遊びや、制作（ジップロックに絵の具を入れての感触あそび）を予定しています♫ 

★１・２歳の日（10:15～受付 10:30～11:45） ※要予約 

おいもスタンプを楽しみ、晴れていたら園庭で思い切り身体を動かして秋の季節を楽しみましょう♪ 

 

 

なないろの様子や毎月の予定は、 

白帆台保育園ホームページ→こそだてひろば→なないろブログ 

の方でご覧いただけます。 

令和８年度 

５月に植えたサツマイモの苗がぐんぐん伸びて葉もたくさんつけました ႱႲႳႴサツマイモできたかな？大きい

かな？小さいかな？中々できない収穫を体験しませんか？収穫の後はお芋をふかして食べましょうね♡離乳

食の方は月齢に応じて小さくしたり、ペースト状にしますのでお知らせ下さい。ママさんもお子さんもお着替

えと水分を持ってきてください。土で汚れてしまうので汚れても良い服装でお越しくださいね♪ 
※参加希望の方は１０月９日（金）までにメールや電話にてお申し込みください。 

１０月１４日（水）おいもほり  （受付９：５０ １０：００～１１：３０） 

※参加費３００円 ※要予約（定員４組ほど） 場所：園庭 

１０月２９日（木）ハロウィン＆誕生会 

（受付１０：１５ １０：３０～１１：３０） 

※参加費３００円 ※要予約 

ハロウィンのお話やふれあい遊びなど予定しています♫参加するお友だちは、かわいいカ

ボチャやお化けちゃんなどに変身してきてくださいね♡お気に入りの衣装での参加も大歓

迎です  ႱႲႳႴなお、この日は１０月の誕生会も行ないたいと思いますので、みんなでお祝いしま

しょう！みんなにいたずらされると困るのでお菓子を用意して待っています(^▽^) 
※参加希望の方は１４日（水）までにメールや電話にてごお申込み下さい。その際に１０月

生まれのお子さんや、アレルギーのある方はお知らせ下さい。 
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なないろつうしん 

子そだてひろば 「なないろ」 

１０月の予定 

 白帆台保育園 子育てひろば「なないろ」 

【住所】〒９２０－０２６９  内灘町白帆台２丁目１３０番 

【TEL】０７６－２８６－５４０１ 【FAX】０７６－２８６－５４０２ 

 E－mail:  nanairo@shirahokai .jp 

問い合わせ・お申し込み 

なないろの活動 

風邪症状（咳・鼻水・熱）のある方、体調の悪い方(ご家族を含め)のご利用はお控えください。 

 

 

 おねがい 

なないろブログは 

こちらからどうぞ♪ 


