
★開放日 （ ９:00～12:00 ）  

自由になないろの部屋で遊べる日です。近くの公園へ遊びにいくように気軽にお越しください♪

お子さんの興味や発達に合うおもちゃ・遊具など、いろいろ用意しています♪お子さんとじっく

り遊びたい！という方、おしゃべりで気分転換したい方、おうちだと機嫌悪くて…という方、み

なさんゆっくりしていってくださいね♪ 

★相談日 （日・時間相談に応じます） ※要予約  

予約制で相談をお受けします。些細なことでも構いません。お子さんが遊ぶ様子を見ながら、

じっくり話を伺います。お母様だけでお越しになってもＯＫです。話をするだけで気持ちが落

ち着いたり、整理されることも多いのでお気軽にお問い合わせください。 

★ベビーマッサージ（10:00 受付 10:15～10:45）  ※参加費 500 円  ※要予約 

ベビーちゃんのもちもち・つるつるな可愛い肌に触れて、今しかできない心地よい時間を過ごし

ませんか？生後２，３ヶ月～ハイハイ頃までのベビーちゃん対象です。 

★リトミック（10:15 受付 10:30～11:10）  ※参加費 500 円  ※要予約 

  音楽に合わせて体を動かしたり、いろいろな音やリズムを身体で楽しみましょう♪今回は１歳頃

からのお子さま対象です♡お母さんも一緒に体を動かしましょう(^^) 

★身体測定  

普段、身長や体重ってなかなか測れないですよね。お子さんの成長を記録しませんか? 

計測したい方はお気軽にお声掛けください♪ 

★誕生会（ １０:３0～ ） ※お誕生のお友だちは要予約 

今月生まれのお友だちをお祝いします！一生に 1 度しかないその年のお誕生日・・ぜひお祝い

させて下さい！ささやかですが、プレゼントを用意してお待ちしています！ 

お誕生のお友だちは前日までに予約をお願いします。 

一緒にお祝いしてくれるお友だちは予約は要りません。 

なないろの様子や毎月の予定は、 

白帆台保育園ホームページ→こそだてひろば→なないろブログ 

の方でご覧いただけます。 

令和８年度 

８月６日（木）・８月２５日（火）足形アート 

今しかない、小さなあんよを形に残しませんか？今月は『すいか』を予定しています ▅▆▇█▉２日とも同じ内容を予定

していますので空いている日にお越しくださいね♪汚れてもいい服装でお越しください(^^) 
予約は特にありませんので、お部屋で遊びながらお子さんの様子を見ながら順番に行ないたいと思います。 

８月７日・２１日・２８日（すべて金曜日）おへやで水遊び 

１４日以外の毎週金曜日の１０：３０～１１：００になないろさんのお部屋に水や氷を入れたタライを用意し

ます。思いっきり！とはいきませんが、ベビーちゃんも水に触れて冷たさや気持良さを感じましょう♪みんな

で氷や水の感触を楽しみ涼んでみませんか？水着は必要ありませんが、着替えのご用意をお願いします。 
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おへやで水遊び 

２９ 

 

 

３０ ３１ 

リトミック 

 

     

なないろつうしん 

子そだてひろば 「なないろ」 

８月の予定 

 白帆台保育園 子育てひろば「なないろ」 

【住所】〒９２０－０２６９  内灘町白帆台２丁目１３０番 

【TEL】０７６－２８６－５４０１ 【FAX】０７６－２８６－５４０２ 

 E－mail:  nanairo@shirahokai .jp 

問い合わせ・お申し込み 

なないろの活動 

風邪症状（咳・鼻水・熱）のある方、体調の悪い方(ご家族を含め)のご利用はお控えください。 

 

 

 おねがい 

なないろブログは 

こちらからどうぞ♪ 


