
★開放日 （ ９:00～12:00 ） 

    自由になないろの部屋で遊べる日です。近くの公園へ遊びにいくように気軽にお越しください 

予約は要りません。わからない事、困ったことがありましたら、いつでも声をかけて下さいね。 

★予約相談日 （４日月 １４日木  ）  ※要予約 

予約制で相談を受け付けます。「トイレトレーニングはどうしたらいいの？」「友だちとおもちゃを

取り合ってばかりで困っています。」「赤ちゃんとの生活が不安です。」「離乳食を食べないのですが」

などなどその他、些細なことでも構いません。お子さんが遊ぶ様子を見ながら、じっくり話を伺い

ます。（お一人約１時間程度）お母様だけでお越しになってもＯＫです。お電話でもメールでもご予

約受け付けます。迷っているなら連絡してみませんか？お気軽にどうぞ。 

★ベビーマッサージ （ １３日 ２７日水 10:30～12:00 ） ※要予約 

ベビーちゃんと快い時間を過ごしませんか？北村牧子助産師さん（ママだいすき助産院）による楽

しい会話と、おいしいお茶が心を癒してくれます。生後２，３か月～ハイハイ頃までのベビーちゃ

ん対象です。 ※参加費 500 円  

★おはなしあつまれ （ ２９日金 ）  

   絵本やパネルシアターなどおはなしの世界を親子で楽しみませんか？触れ合い遊びや手遊びも覚

えやすいものを用意しています。お誕生月のお子さんはお誕生会を行います。お誕生月のお友だち

は 3 日前までに必ず予約をお願いします。 

★年齢別活動日  ※要予約 

年齢別で発達に合った遊びを提供します。 

＊たまごさん・ひよこさん（0・1歳児） （28日木 10：30～11：00） 

今回たまごさんとひよこさんは、合同で「リトミック」（リトミック講師谷口先生）を行います。

親子で音やリズムに合わせて体を動かします♪きれいな音や心地良いリズムを一緒に感じて楽

しみませんか？ 

※参加費 500 円（限定 10 組）・・先着順になります。 

＊あひるさん（2歳児）（26日火 10：00～11：30） 

 あひるさんならではの遊びを楽しみたいと思います。今回は絵の具を使って遊びましょう。 

 汚れても大丈夫な服装でお越しください。 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

白帆台保育園子育てひろば「なないろ」   （Open 月～金 9時～ ） 
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・園の駐車場周辺で工事を行っています。出入りや 

駐車の際は十分に気を付けて、右の図の位置に 

お停め下さい。 

 

・インターホンを押して「なないろに来ました！」と 

お伝えください。初めての方やお手伝いの必要な 

方は、入って左の方の事務室まで遠慮なく 

声をおかけください。 
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内容説明 

 

家の中は蒸し蒸しするけどお外は雨で出られない、そんな日はなないろに遊びに来ませんか？ 

ホールで三輪車を漕いだり、跳び箱や平均台、ジャンプクッションなどで身体を思い切り使って

遊びましょう。「お友だちと一緒に遊びたい」という気持ちがあれば、順番やルールも自然と身に

ついてきます。ちょっと泣いたり悔しくなることも大切な経験。『人と関わる力』を養うことは『人

と笑い合う人生』を送るためにとっても大切になってきます。お家ではできない経験をぜひ重ね

てくださいね。 

 

平成３０年度 

なないろにお越しの際は 

たまごさん（0歳児）・・平成２９年 4 月生まれ～平成３０年 3 月生まれ 

ひよこさん（1歳児）・・平成２８年 4 月生まれ～平成２９年 3 月生まれ  

あひるさん（2歳児）・・平成２７年 4 月生まれ～平成２８年 3 月生まれ 

 

 

白帆台保育園 

セブンイレブン 

工事現場 

この位置をご利用ください 

出入口 
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