
 新年度が始まり 1 ヵ月が過ぎようとしています。本来なら【親子で遊ぼう会】に向けての練習が始まり活気に包まれている予定で

したが、現在は登園自粛のご協力を頂いており、現在の保育利用者は 3 分の１程度となっています。園としましても園舎の消毒や職

員の健康管理の徹底を図り、感染の媒体とならぬよう日々緊張感を持って保育に取り組んでいます。本来、保育園は安心して保育を 

受けられる場所ですが、今現在、そのような状況ではないことにやり切れない思いがあります。 

ご家庭におかれましては、在宅勤務をしながらの子育てや生活の規制が保護者の皆様の負担になっていることと察しています。 

誰もが経験したことのないこの事態を不安に思うのは当然のことです。もし、不安や悩み事がある場合には園までご連絡ください。 

微力ながら相談に乗らせていただきます。 

  

たんぽぽ組 0 歳児 

ニッコリ笑って大人を癒し 

てくれます！ 

癒しを与えるお手伝い～ 

 

幼保連携型認定こども園 

しらほ宮根台保育園 

令和 2 年 4 月 30 日 

勤務時間の軽減措置や在宅勤務でお子さんと過ごす時間が増え、お子さんと時間を工夫して楽しんでいるご家庭も多いよう 

です。子どもはお手伝いが大好き！！今回は年齢別にできそうなお家でのお手伝いをご紹介します。 

いつかこの時間が、有意義な時間だったと思える日が来ることを信じて、皆でこの状況を乗り越え 

て行きましょう！！ 

ひまわり組 2 歳児 

洗濯物を洗たくばさみから外せるように 

なるのでお願いすると集中して 

やってくれます！ 

きい組 3 歳児 

洗濯物を洗たくばさみに付けてくれま

す。外すのも上手です。トマトやピーマ

ンを洗ってヘタと取ってくれます 

あお組 4 歳児 

レタスやキャベツなど葉物野菜も優し

く上手に洗ってくれます。 

レタスをちぎってサラダ作り！ 

たいよう組 5 歳児 

園ではオヤツの時にお当番で配膳の準備を

しています。お家でも箸やお茶碗を並べた

り、おかずを運んだり 

お知らせ 

☆4月のお誕生会でお休みだったお子さんのは 
5月の誕生会でお祝いします。 

☆5月は 22日(金)がお弁当の日です 
☆5月分の保育料は5月２７日に指定口座から
の引き落としとなります 

☆4月分の保育料(登園自粛分)を6月で調整し
ます。よろしくお願いします。 

～おねがい～ 

❁ひまわり組と以上児は水筒にお茶を入れて持 
 ってきてください。散歩時に背負っていくこと 
がありますので量を加減してください。 
 

❁生活リズムを整え免疫力を 
高めて自粛期間が終わったら、 
元気に登園してきてください！！ 

すみれ組 1 歳児 

歩行が安定している子には、 

「〇〇ちゃんにどうぞしてね～」とお願い 

すると渡してきてくれます。「あ～ん！」と口を 

開けると食べさせてくれます 

 


