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〇ひろば開放：予約不要です

★利用予約が必要です

美郷保育園 子育て支援ひろば

あおぞらつうしん
11月

【開所日時】平 日：9:30～14:30

※ 午前はひろば開放、午後は個別相談となります

問い合わせ先：美郷保育園内：076-246-3320

連絡受付時間：9：30～14：30

※開所時間内の連絡をお願いします

ベビーリトミック １９日 ◎参加費：５００円

対象： ４か月以上のお子さんと保護者１名

※前日までに予約をお願いします。

親子で音楽に触れ、心地良い時間を過ごしましょう。

動きやすい服装で来てください。

１回目：9:30～１０：１０ ２回目10:30～１１：１０

あかちゃんの日 17日

（対象：０歳児）

1歳児さんの日 9日

2歳児さんの日 2日

それぞれの年齢のための日です。

発達にあった環境やおもちゃで

ゆったり過ごしましょう。

大きくなったかな 27日

9：30～11:30

看護師による身体測定(身長・体

重)ができます。お子さんの健康や

発育の相談もお受けします。また、

あおぞらの「おおきくなったかな手

帳」にお子さんの成長を記録して

いきます。

木々も葉を落とし始め、少しずつ空気が冷たくなってきましたね。

【子育て支援ひろば あおぞら】では今月も親子でゆったり楽しめ

る室内遊びを用意しています。どうぞ遊びに来てください。

おはなし会 ６日

10：00～10：20

親子で楽しめるわらべうたや絵本を

紹介します。

個別相談について

妊娠・出産について、お子さんの育ちや子育ての困りごとについての相談など、

ゆっくりとお話したい方の為に【個別相談】をお受けしています。

事前にご予約いただき、保育者や看護師、栄養士が保護者の方の思いを一緒に考

えて応援していきます。

親子の防災教室 26日
10：00～11:00

石川県助産師会の方のお話です。

内容：ハザードマップの見方、

防災リュックについて

等

定員：10組 参加費：無料

※前日までに予約をお願いします。


