
☁ ホールあそびの日  🕒11：30～12：00 

 美郷保育園の２階ホールでからだを動かして 

遊びましょう。ハイハイできるお友達から参加 

できます。ボール遊び、マットのお山のぼりや 

トンネルくぐりなどをしますよ。 

親子で動きやすい服装で来てくださいね。 

2０１９年度 １月 あおぞらつうしん 
 

                            新年のお慶びを申し上げます。 新しい一年がお子さんと保護者の皆様にとって笑顔の花がたくさん咲く年と 

                          なりますよう、お祈り申し上げます。 今年も子育て支援ひろばあおぞらをよろしくお願いいたします。 

                          尚、園内で感染症が流行り始めた場合、開放や行事の予定を予告なく変更することがあります。ご了承ください。 
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１３ １４ １５ １６ １７ 

成人の日 

※１月から支援室の場所が 

１階になります。 

よろしくお願いします。 

✎  

製作遊び 

「こま」 

☁  

ホールあそびDAY 

１１：３０～１２：００ 

✎  

製作遊び 

「こま」 

♪ 

にこにこベビーリトミック 

１０:３０～１１:１０ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

☁  

ホールあそびDAY 

１１：３０～１２：００ 

０歳児ベビーデー 

身体測定＆健康相談 

✎  

製作遊び 

「こま」 

✎  

製作遊び 

「こま」 

♪ 

すくすくベビーリトミック 

１０:３０～１１:１０ 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

Open 

◎♥ 

10:30～11:30 

身体測定＆健康相談 / 誕生会 

Open 

🍚 

１１：００～ 

離乳食相談会 

Open 

  

社会福祉法人 白帆会 幼保連携型認定こども園 美郷保育園   

       子育て支援ひろば「あおぞら」       住所：野々市市郷1丁目102番地  TEL : 076-246-3320 

お願い 

お問合せ・ご予約

先 

♪ ベビーリトミック 

要予約 🕒 10：30～11:10 

講師のなおみ先生のピアノに合わせて親子でからだを動

かしながらリズム遊びを楽しみます。 親子で音楽に触れ、

心地よい時間を過ごしましょう♪   

親子で動きやすい服装で来てくださいね。 

〇参加費 ： ５００円 

にこにこベビーリトミック １７日（金） 

  ねんねの赤ちゃん（４ヶ月頃）～１歳前後のお子さんと保護

者の方が対象です。 

すくすくベビーリトミック ２４日（金）  

しっかり歩けるお子さんと保護者の方が対象です。 

身体測定＆健康相談  🕒 10：30～11：30 

美郷の看護師が身体測定（身長・体重）を行います。お子さんの健康や発

育についての相談もお受けしています。 

日々の生活でふと疑問に思うことや、気になっていることなどがありました

ら、この機会に相談してみませんか。 

                 

♥ 誕生会  🕒10：30～11：30 

誕生月のお友達やご家族の誕生会を行います。 

誕生月でない方もぜひ一緒にご参加ください。 

職員からの出し物もありますよ。 お楽しみに♪ 

お楽しみに♪ 

✎ 製作あそび  

 今月はお正月遊びのこまを作って、こま回しを楽しみませ

んか？ 身近な物を使って簡単に作れて とてもよく回ります

よ！  指先を使う遊びで、五感を刺激し、繰り返し楽しめる

おもちゃです。 夢中になるおもちゃがあれば、それは、成長

のチャンスです！ 

♪ お越しの際は必ず、玄関のインターホンで、「あおぞらの利用」とお知らせください。 

♪ Open9:00～14:00(午後は予約制で個別相談を承っています。 

♪ 園内での授乳と水分補給（持参）以外の飲食はできません。 

 

0歳児ベビーデー  🕒 10：30～11：００ 

0歳児さんの開放日です。  

 親子一緒にゆったりとあおぞらで過ご 

しませんか？  この日は、身体測定(身長 

・体重)もできます。 

お子さんの健康や発育相談もお受けします。  
 

🍚 離乳食相談会  🕒11：０0～ 

「食べてくれない食材が出てきた」「スプーンは、どう持た

せたら上手く食べられるの？」など、離乳食の事について普

段悩んでいる事、困っている事はありませんか?  園の栄

養士・保育士に相談したり、ほかのご家庭のアイディアを聞

いてみましょう！ 

開放時間内は離乳食について気軽に何でも質問・相談タイ

ムにしたいと思います。 

離乳食の悩みや不安をみんなでシェアして、お子さんとの

楽しい食事の時間を作る方法を考えてみませんか？ 

 

     

  


